
 

 

                                                                                                                   

POURQUOI NOUS AIDER ?  

POUR QUE NOUS AIDIONS LES AUTRES ! 

 

PERCHÉ AIUTARCI? 

PER LACIARCI AIUTARE GLI ALTRI!  

Pour la survie de l’Association, 

n’oubliez pas de renouveler votre inscription. MERCI ! 
 

STELIOR®, Association à but non lucratif, n’appartient à AUCUN ORGANISME SECTAIRE, 

POLITIQUE OU RELIGIEUX mais a seulement pour mission d’améliorer la qualité de vie de nombreux 

enfants et adultes atteints dans leur santé. 

 

Il nous faut rappeler que les bénévoles œuvrant au sein de l’Association STELIOR® sont là pour la soutenir, lui 

permettre d’évoluer et de faire le lien avec les cas extrêmes qui nécessitent la prise en charge (par l’association) 

d’analyses onéreuses ou l’envoi de produits, qu’ils soient alimentaires ou de complémentation. Mais c’est grâce 

à la fidélité et la générosité de nos membres que STELIOR® peut aider ceux qui sont dans des situations 

difficiles. 

 

Nous comptons sur la participation de tous - au moyen de la modeste cotisation annuelle - pour nous apporter un 

soutien financier nécessaire au bon fonctionnement de notre Association. 

 

Per la sopravvivenza dell’Associazione, 

non dimenticare di rinnovare la quota membro. GRAZIE ! 
 

STELIOR®, un'associazione senza scopo di lucro che non appartiene - né direttamente né indirettamente – 

ad NESSUNA ORGANIZZAZIONE SETTARA, POLITICA O RELIGIOSA, la cui unica missione è 

il rispetto dell'essere umano nella sua totalità. 

 

Dobbiamo ricordare che i volontari che lavorano all'interno dell'Associazione STELIOR® 

sono lì per sostenerla, permetterle di evolversi e collegare casi estremi che richiedono il supporto (da parte 

dell'associazione) per analisi costose o l'invio di prodotti, siano essi alimenti o integratori. 

Ma è grazie alla lealtà e alla generosità dei nostri membri che STELIOR® 

può aiutare chi si trova in situazioni difficili. 

 

Contiamo sulla partecipazione di tutti – attraverso la modesta quota annuale – per fornirci il sostegno economico 

necessario al buon funzionamento della nostra Associazione. 

 



 

 

SOUTENIR STELIOR® EN 2026 

49,- € ou 49,-CHF 
 

Je renouvelle l’adhésion pour les personnes suivantes : 

Nom, prénom…………………………………………………………………………………………............... 

Nom, prénom………………………………………………………………….................................................. 

Nom, prénom………………………………………………………………….................................................. 

Adresse………………………………………………………………………………………………….......... 

Code postal……………………………Ville……………………………................…Pays .......................... 

Tél. …………………………………………………… Portable ……………………................................. 

E-mail …………………………………………………………………………………………………….......... 

 

• CHF 49.- à verser sur le compte CCP 17-641779-9 de l’Association STELIOR® 

• € 49.- à payer par virement bancaire :  CREDIT AGRICOLE Veigy (74100) - 

  IBAN FR76 1810 6000 4395 7094 9505 083 
 

 

Les dons non spécifiques sont également les bienvenus et nous vous en remercions d’avance. 

Pour soutenir l’Association STELIOR®, je désire FAIRE UN DON d’un montant de :  

 

……………………….………………………………………………………………………………...
   

       

 

 

 

 
 

SUPPORTARE STELIOR® NEL 2026  

49,- € o 49,-CHF 
 

Rinnovol’iscrizione per le seguenti persone: 

Cognome, nome………………………………………………………………………………………… 

Cognome, nome………………………………………………………………………………………… 

Cognome, nome………………………………………………………………………………………… 

Indirizzo…….................................................................................................................. ........................... 

Codice postale........................................Città..................................................... Paese....... ............... 

Tel.......................................................................... Cellulare...................................... .............................. 

E-mail......................................................................................................................... ............................... 

 

• CHF 49,- da versare sul conto CCP 17-641779-9 dell’Associazione STELIOR® 

• € 49,- da pagare tramite bonifico bancario: CREDIT AGRICOLE Veigy (74199) - 

    IBAN FR76 1810 6000 4395 7094 9505 083 

 

Sono gradite anche donazioni non specifiche e vi ringraziamo anticipatamente. 

Per sostenere l’Associazione STELIOR desidero FARE UNA DONAZIONE dell’importo di: 

……………………………………………………………………………………………………… 



 
 

 

Chers amis, chers membres, 

 

Mieux vaut tard que jamais ! Aussi, en ce mois de mars 2026, nous avons le plaisir de vous 

adresser notre rapport d’activité 2025. Avec quelques cheveux blancs supplémentaires, 

l’Association STELIOR® est toujours debout et de plus en plus active pour étudier et 

comprendre les nouveaux problèmes qui apparaissent et qui lui donnent bien du fil à retordre ! 

Cari amici e soci, 

 

Meglio tardi che mai! Quindi, a marzo 2026, siamo lieti di inviarvi il nostro resoconto delle 

attività del 2025. Con qualche capello bianco in più, l'Associazione STELIOR® continua a 

essere forte e sempre più attiva nello studio e nella comprensione delle nuove sfide che 

emergono e si stanno rivelando piuttosto impegnative! 

 

ACTUALITES   
 

 

BUREAUX : Depuis deux années, nous sommes installés dans 

nos nouveaux locaux où les patients sont accueillis dans un cadre 

verdoyant, avec facilité d’accès grâce à la proximité des transports 

publics. 

UFFICI: Da due anni abbiamo la nostra nuova sede, dove i 

pazienti vengono accolti in un ambiente verde e facilmente 

raggiungibile grazie alla vicinanza dei mezzi pubblici. 

 
 

GRANULES HOMEOPATHIQUES STELIOR® : De nouveaux 

complexes voient le jour ; la gamme comprend aujourd’hui 59 

complexes. Nous sommes appelés à en créer régulièrement, compte 

tenu des nouvelles pathologies qui ne cessent d’émerger.  

 

COMMANDES : il suffit de s’adresser à STELIOR® afin d’obtenir les conseils et la 

prescription pour les patients Suisses et pour les autres pays. 

 

GRANULI OMEOPATICI STELIOR®: Stiamo sviluppando nuovi complessi; la gamma ora 

comprende 59 complessi. Ne sviluppiamo regolarmente di nuovi, data la continua evoluzione 

delle patologie. 

 

ORDINI: Contattate STELIOR® per consigli e prescrizioni per pazienti in Svizzera e all'estero 

 
 
AUTISME : L’augmentation de l’autisme dans le monde et surtout en 

Europe poursuit sa course folle et je suis effrayée de voir comme les 

enfants sont massacrés avec les doses de vaccins. Il suffit de consulter le 

livre de Robert Kennedy Jr, Thimerosal.  

 

A noter que le Pr Boyd Haley, Président du Collège scientifique de 

STELIOR®, figure en bonne place dans cet ouvrage. Dans les années 2000, 

nous avons été des pionniers, grâce à lui, en parlant de la toxicité 

environnementale. 

Le Dr Sherri Tenpenny, américaine antivaccins, reconnaît que si un enfant 

est injecté de tous les vaccins prévus par le programme, il reçoit des doses 

d’aluminium   et   de mercure astronomique en plus des 200 substances, 



 
 

 

chacune différente. Tous ces métaux lourds font des dégâts dans les organes, spécialement dans 

le tube digestif. 

 

Je me trouve à devoir répondre à beaucoup de personnes qui ont dû se faire vacciner par 

obligation du Covid et aujourd’hui, elles souffrent de graves pathologies. Heureusement, nous 

avons des savants comme les Pr Christian Perronne, Alexandra Henrion-Caude, Jean-Marc 

Sabatierqui nous montrent le chemin et nous permettent de pouvoir juger. 

 
Le but ultime est de permettre à tous ces enfants, de tous âges, de mener une existence normale 

et joyeuse comme en témoignent les dessins qu’ils m’envoient pour me remercier de les avoir 

sortis de leurs problèmes. Ils sont désormais scolarisés et croquent la vie à pleines dents comme 

la petite new-yorkaise tellement souriante, mon « petit reporter » du centre de l’Italie, un petit 

« ange » sicilien, et tant d’autres. Cela représente beaucoup 

de travail et d’énergie mais la satisfaction est grande quand 

je reçois toutes ces manifestations qui viennent du monde 

entier. Mais il n’y a pas que les enfants ; il faut aussi compter 

avec les adultes et leurs graves pathologies…  

 

 AUTISMO: L'aumento dell'autismo in tutto il mondo, e 

soprattutto in Europa, continua la sua allarmante traiettoria, 

e sono inorridita nel vedere come i bambini vengano 

danneggiati dalle dosi di vaccino. Basta consultare il libro di 

Robert Kennedy Jr., Thimerosal. 

 

Va notato che il Professor Boyd Haley, Presidente del Comitato Scientifico di STELIOR®, 

figura in primo piano in questo libro. Negli anni 2000, grazie a lui, siamo stati pionieri 

nell'affrontare la tossicità ambientale. 

 

 La Dott.ssa Sherri Tenpenny, attivista anti-vaccinista americana, riconosce che se un bambino 

riceve tutti i vaccini prescritti dal programma, riceve dosi di alluminio e di mercurio 

astonomiche , oltre ad altre 200 sostanze, ognuna diversa. Tutti questi metalli pesanti causano 

danni agli organi, in particolare all'apparato digerente. 

 

Mi trovo a dover rispondere a molte persone che avrebbero dovuto vaccinarsi per  0il Covid  e 

che ora soffrono di gravi malattie. Fortunatamente, abbiamo esperti come i professori 

Christian Perronne, Alexandra Henrion-Caude e Jean-Marc Sabatier che ci guidano e ci 

permettono di esprimere giudizi consapevoli. 

 

L'obiettivo finale è permettere a tutti questi bambini, di tutte le età, di condurre una vita 

normale e gioiosa, come dimostrano i disegni che mi inviano per ringraziarmi di averli aiutati 

a superare le loro difficoltà. Ora vanno a scuola e vivono la vita al massimo, come la bambina 

sempre sorridente di New York, la mia "piccola reporter" del centro Italia, un piccolo "angelo" 

siciliano e tanti altri. È un grande impegno e una grande energia, ma la soddisfazione è 

immensa quando ricevo tutti questi messaggi da tutto il 

mondo. Ma non ci sono solo i bambini; dobbiamo pensare 

anche agli adulti e alle 

loro gravi malattie... 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

La pâtisserie-boulangerie de Fanny à la Rochelle 

(Maison le MELLEDO) se développe avec bonheur 

grâce aux Mix 1 et 2, mis au point par Elke. Visitez 

son site www.maisonlemelledo.com  et régalez-vous 

déjà en voyant ses produits. Vous pouvez d’ailleurs 

en commander une grande partie à l’adresse 

suivante :maisonlemelledo@gmail.com 

 

 

La panetteria e pasticceria di Fanny a La Rochelle (Maison le Mellédo) prospera grazie a Mix 

1 e 2, sviluppati da Elke. Visita il suo sito web. www.maisonlemelledo.com   

La panetteria e pasticceria di Fanny a La Rochelle (Maison le Mellédo) prospera grazie a Mix 

1 e 2, sviluppati da Elke. Visita il suo sito web. maisonlemelledo@gmail.com 
 

 

 
 

 

 

La boulangerie-pâtisserie italienne est toujours plus 

florissante grâce au talent d’Enrica qui suit les commandes. 

De nombreuses nouveautés : Brisline, crèmes au souchet, 

etc. 

 

 La panetteria e pasticceria italiana continua a prosperare 

grazie al talento di Enrica, che supervisiona tutti gli ordini. 

Tante le novità in offerta: briscola, creme di chufa e molto altro. 

 

 

 

 

ACADEMIE - ECOLE - COACHING 
 

Le programme 2026 des séminaires de formation continue s’est mis en place avec 

de nombreux thèmes abordés afin que les thérapeutes soient toujours plus 

performantes. 

 

La Fondation Ippocrate au Tessin, qui travaille beaucoup sur le sol italien, nous a 

demandé de donner des cours et faire des mises à jour sur certaines pathologies ; ce fut un réel 

plaisir de collaborer et nous avons eu de très beaux échanges. 

 

È stato lanciato il programma di seminari di formazione continua del 2026, che copre un'ampia 

gamma di argomenti per aiutare i terapisti a migliorare le proprie competenze. 

 

La Fondazione Ippocrate del Canton Ticino, che opera ampiamente in Italia, ci ha chiesto di 

fornire corsi e aggiornamenti su patologie specifiche; è stato un vero piacere collaborare e 

abbiamo avuto delle discussioni molto fruttuose. 

                                                      

 

 

http://www.maisonlemelledo.com/
mailto:maisonlemelledo@gmail.com
http://www.maisonlemelledo.com/
mailto:maisonlemelledo@gmail.com


 
 

 

 COACHING :  

 
 

Parce que STELIOR® se tient toujours à la pointe des innovations, des séances de coaching alimentaire 

authentiques, sans gluten et sans produits laitiers, ont été créées afin d’aider les personnes en souffrance à installer 

de nouvelles habitudes de nutrition. Une approche personnalisée, un soutien et un suivi leur permettent de 

découvrir une autre façon de se nourrir avec plaisir. Cela permet de suivre les parents au jour le jour afin de leur 

éviter des erreurs mais également voir les progrès et l’évolution de leur enfant. Après des années d’agressivité, le 

changement est important grâce au journal quotidien tenu avec précision et qui nous donne toutes les indications 

pour ajuster l’alimentation.  

 
 

Poirché STELIOR® è sempre all’avanguardia nell’innovazione, sono state create delle sessioni di coaching 

alimentare autentiche, senza glutine e senza latticini, per aiutare le persone in difficoltà ad adottare nuove 

abitudini alimentari.. un approccio personalizzato, il supporto e il follow-up permettono loro di scoprire un nuovo 

modo di gustare il cibo. Questo ci consente di monitorare quotidianamente i genitori, aiutandoli a evitare errori 

e anche di vedere i progressi e lo sviluppo del loro bambino. Dopo anni di aggressività, il ambiamento 

èsignificativo grazie al diario alimentare giornaliero meticolosamente tenuto, che fornische tutte le informazioni 

necessarie per adattare la dieta. 

Approche personnalisée

Le coach prend en compte 

votre contexte, vos 

antécédents et vos besoins 

spécifiques pour créer un 

plan adapté à vos analyses.

Changement de 

comportement

En plus de fournir des 

informations, l’objectif  

est de vous aider à 

changer vos 

comportements 

alimentaires et à 

adopter de nouvelles 

habitudes durables.

Suivi et soutien

Des séances régulières 

de suivi (en présentiel 

ou à distance) sont 

essentielles pour 

maintenir la motivation, 

ajuster le plan et évaluer 

les progrès.

Comment se déroule le coaching Nutri-détoxicologie® ?

Première rencontre : Vous discutez de vos objectifs, de vos habitudes alimentaires

actuelles et de votre style de vie.

Évaluation : Des mesures (poids, mensurations ou composition corporelle) ainsi

que pathologies peuvent être prises pour évaluer votre point de départ.

Planification : Un plan alimentaire et des recommandations personnalisées sont

élaborés en fonction de vos besoins et vos objectifs.

Suivi : Des séances régulières permettent de suivre vos progrès, d'ajuster le

plan si nécessaire et de vous apporter un soutien continu.

1 2 3



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depuis 35 ans, j’élabore des recettes pour redonner le plaisir de manger et la santé 

avec le changement alimentaire personnalisé basé sur des analyses sans gluten et 

sans produits laitiers. 

Petits exemples : le maïs : 50 % - le millet/sorgho : 40 % - l’avoine : 27 % (une 

molécule de gluten contient 16 opioïdes ! – ce n’est pas pour rien qu’on a des 

troubles !). 
❖ 

Da 35 anni sviluppo ricette per ritrovare il piacere del cibo e la salute attraverso 

cambiamenti dietetici personalizzati basati su annalisi senza glutine e senza 

latticini. 

Alcuni esempi: mais: 50% - sorgo/grano cilindrico : 40% - avena :27% (una 

singola molecola di glutine contiene 16 oppioidi !) ; non è per niente che abbiamo 

problemi ! 
 

                 et gourmandises d  l e garanti san gluten et sans lait

 iscuit, g teau, tartelette, tarte au   ruits,  lan caramel,    ans e p rience   

compote,   che de  o l, glace, sor et, etc. Pionnière du vrais sans  laten

           

                       

                         

                                 

                                

                    

                              

le service de coac ing

 
Je suis fière d’être la 

pionnière du « vrai »  

sans gluten et sans 

produits laitiers. 

Sono orgogliosa di 

essere la pioniera del 

« vero » senza glutine e 

senza latti 

 

 ondue cinese

 ondue bressane

Pain sans gluten

Pain sans gluten

Crac ers sans gluten

 rioche sans gluten uiche sans gluten POISSONS CR STAC S

Lapin Canard

Poulet

Caille

Chapon

Igname



 
 

 

 

PRESSE - EDITION 
 

L’HISTOIRE DE PAO - LE FILM DE PAO  

 

L’histoire a commencé au début des années 2000 avec la maman de Pao qui souhaitait faire un 

film de mes recettes de cuisine. Sa fillette était alors hospitalisée pour une leucémie infantile à 

cellules de Langerhans ; il a donc fallu attendre qu’elle quitte l’hôpital pour la prendre en 

figuration dans le film car la maman pensait qu’après la 4e chimio, Pao avait peu de chances de 

s’en sortir. Une petite actrice en herbe est ainsi venue, elle a participé au film et... sa vie a 

changé puisqu’elle n’est jamais retournée à l’hôpital ! En effet, je m’en suis occupée en la 

mettant au changement alimentaire, entre autres, et aujourd’hui, Pao a pris la place de sa maman 

en qualité de vidéaste et c’est elle qui m’a filmée pour que je raconte mon parcours et j’en suis 

infiniment touchée.  

 

Disque DVD à visionner sur le site et à commander auprès de STELIOR® 

 

 

LA STORIA DI PAO - IL FILM DI PAO 

 

La storia è iniziata nei primi anni 2000 con la madre di Pao, che voleva realizzare un film 

sulle mie ricette di cucina. La sua bambina era ricoverata in ospedale per una leucemia a 

cellule di Langerhans infantile; quindi aspettò che la figlia venisse dimessa dall'ospedale 

prima di includerla nel film, perché pensava che dopo il quarto ciclo di chemioterapia, Pao 

avesse poche possibilità di sopravvivenza. La piccola attrice si presentò, partecipò al film e... 

la sua vita cambiò perché non tornò mai più in ospedale. Mi presi cura di lei, tra le altre cose, 

facendole seguire una dieta, e oggi Pao ha preso il posto di sua madre come cineasta . È stata 

lei a filmarmi, così che potessi raccontare la mia storia, e ne sono profondamente commossa. 

 

Il DVD è disponibile per la visione sul sito web e per l'ordine da STELIOR®. 

 

 
 

RA IOLI,   O  HI,

LASA  E, SP T LE,

MA ARO I,  O S O S, etc.

A toutes les sauces :

 olognaise, basilic, carbonara, pesto, arrabbiata,

champignons, parmesan tout fait maison ...    



 
 

 

 

  

BANDE DESSINÉE : Après la première BD intitulée « Le magnifique monde des MMP », et 

suite au désastre croissant du microbiote, ma 2e bande dessinée vient de 

sortir en français et en italien. Vous pouvez la commander à 

www.stelior.com/documentation 
(Offre découverte 13.00 Frs). 

 

C’est donc le 2e épisode de « la science du corps humain pour petits et 

grands ». Jac et Rak vont vous faire découvrir le monde incroyable du 

microbiote intestinal et ses habitants, en particulier les indésirables LPS. 

 

A travers ces images, vous apprendrez des choses passionnantes sur les 

mécanismes et les ouvriers (enzymes et bactéries) qui œuvrent au bon 

fonctionnement de notre microbiote intestinal mais aussi les causes de ses 

dérèglements. 

 

FUMETTO: Dopo il primo fumetto, "Il magnifico mondo delle MMP", e 

alla luce della crescente crisi del microbiota, è appena uscito il mio secondo fumetto, in 

francese e italiano. Potete ordinarlo su à 

www.stelior.com/documentation(Offre découverte 13.00 Frs). 

 

Questo è il secondo volume di "La scienza del corpo umano per giovani e 

anziani". Jac e Rak vi introdurranno nell'incredibile mondo del 

microbioma intestinale e dei suoi abitanti, in particolare degli 

indesiderati LPS. 

 

Attraverso queste immagini, scoprirete cose affascinanti sui 

meccanismi e sugli agenti (enzimi e batteri) che contribuiscono al 

corretto 

funzionamento del nostro microbioma intestinale, nonché sulle cause 

delle sue alterazioni. 

 
❖ 

Chiara, quant à elle, aide Elke avec dévouement dans la recherche et le coaching. 

Chiara, da parte sua, assiste con dedizione Elke nella ricerca e nel coaching. 

 
 

L’Assemblée générale 2024-2025 aura lieu dans le courant de l’année. A suivre... 

 ’Asem lea generale 2024-202  si terrà nel corso dell’anno. Continua… 

 

     Sophie et Marina : Deux perles toujours fidèles à   

     STELIOR®et aux produits SteliFOOD® 

      qu’elles continuent de promouvoir et de vendre ; 

      elles donnent également de judicieux conseils aux clients. 

 

     Sophie e Marina : due gioielli, sempre fedeli a STELIOR 

 .    e ai prodotti SteliFOOD che continuano a promuovere e  

      Vendree :sanno anche dare buoni consigli ai clienti. 

 

 

http://www.stelior.com/documentation
http://www.stelior.com/documentation


 
 

 

 

 
 

 

 

ET 
 omme chaque année, je remercie ceux qui œuvrent pour faire avancer STELIOR® : 

Le Collège scientifique dans son intégralité pour ses connaissances, son dévouement, sa fidélité, sa 

patience et sa générosité auprès des élèves en formation continue 

 

Anita dont les magnifiques dessins ornent la nouvelle bande dessinée sur le microbiote et les LPS 

Tatiana, notre brillante avocate 

Mauro qui se dévoue dans de multiples recherches, bonbons, caramels, huiles, etc. 

Marina, qui vend les produits SteliFOOD® et se donne beaucoup de peine 

Sophie, qui vend également les produits SteliFOOD® et travaille avec dévouement et courage 

Chiara, notre coach passionné 

Fanny et Enrica, nos boulangères passionnées qui flattent nos papilles ! 

Paolina pour son interview et son travail de metteur en scène du film sur STELIOR® 

L’équipe des bénévoles : David et Deborah pour la tenue des sites, Chantal et Gérard pour le secrétariat 

et les publications, Mireille et Georges pour la comptabilité et la révision des comptes 

Christian, l’homme sur qui on peut compter, toujours présent, toujours disponible 

 

Les membres de l’Association qui, par leur petite contribution, permettent d’apporter de l’eau au 

moulin STELIOR® ainsi que des fidèles et généreux donateurs. 

 

 

 

BUONA PASQUA 
 

 

 

 

 

Come ogni anno, ringrazio coloro che lavorano per far progredire STELIOR®: 

Il Collegio Scientifico nel suo insieme per la sua conoscenza, dedizione, lealtà, pazienza e generosità 

nei confronti degli studenti in formazione continua 

 

Anita i cui magnifici disegni adorno il nuovo fumetto sul microbiota e le LPS 

Tatiana, la nostra brillante avvocata 

Mauro che si dedica a molteplici ricerche, caramelle, dolci, bonbons, oli, ecc. 

Marina, che vende i prodotti SteliFOOD® e lavora sodo 

Fanny e Enrica, le nostre panettiere appassionate che lusingano i nostri pipili! 

Sophie, che vende anche i prodotti SteliFOOD® e lavora con dedizione e coraggio  

Chiara, il nostro appassionnato coach  

Paolina per la sua intervista e il suo lavoro come regista del film su STELIOR® 

L'équipe di volontari: David e Deborah per la manutenzione dei siti, Chantal e Gérard per la segreteria 

e le pubblicazioni, Mireille e Georges per la contabilità e la revisione dei conti 

Christian, l'uomo su cui contare, sempre presente, sempre disponibile 

 

I membri dell'Associazione che, con il loro piccolo contributo, permettono di portare l'acqua al mulino 

STELIOR® nonché i donatori fedeli e generosi. 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

CONTACTS - TELEPHONES - E-MAILS - SITES INTERNET 

 

CONTATTI - TELEFONI - EMAIL - SITI WEB 

 

 
Association STELIOR®  : info@hyperactif.net  +41 22 751 36 36 

Ecole / formations  : elke@hyperactif.net  +41 78 913 48 88 

Consultations / thérapeutes : ecole@stelior.com  +41 22 751 36 36 

Ecole de cuisine  : sangluca@stelior.com  +41 22 751 36 36 

Programme des conférences : elke@hyperactif.net  +41 78 913 48 88 

 

Sites internet    www.stelior.com  www.enfanthyperactif.com 

     www.intolerancegluten.com www.enfantautiste.com 

     www.nutritherapeutes.com www.delta6desaturase.com 

     www.sansgluten.org 

 

 

 

Nous restons à vos côtés en 2026 ! 
 

Resteremo al vostro fianco nel 2026 ! 

mailto:info@hyperactif.net
mailto:elke@hyperactif.net
mailto:ecole@stelior.com
mailto:sangluca@stelior.com
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